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CAPITOLUL 1

Obtinerea a ceea ce iti doresti inseamna succes; iar succesul este un efect, care provine
din aplicarea unei cauze. Succesul este, in esentd, acelasi in toate cazurile; diferenta consta
n lucrurile pe care oamenii desucces le doresc, dar nu n succes. Succesul este in esenta
acelasi, indiferent daca are ca rezultat obtinerea sanatatii, a bogatiei, a dezvoltarii sau a
unei pozitii; succesul este obtinerea, fara a tine cont delucrurile obtinute. Si este o lege a
naturii conform careia cauzele asemanitoare produc intotdeauna efecte asemanatoare;
prin urmare, din moment ce succesul este acelasi in toate cazurile, cauza succesului trebuie

sa fie aceeasi in toate cazurile.

Cauza succesului este intotdeauna in persoana care reuseste; veti vedea ca acest lucru trebuie
sa fie adevarat, deoarece daca cauza succesului ar fi in natura, in afara persoanei, atunci toate
persoanele aflate in aceeasi situatie ar reusi. Cauza succesului nu se afla in mediul inconjurator
al individului, pentru ca, daca ar fi asa, toate persoanele aflate pe o anumita raza ar avea succes,
iar succesul ar fi in intregime o chestiune de vecindtate; si vedem ca oameni ale caror medii
sunt practic identice si care traiesc in acelasi cartier ne arata toate gradele de succes si esec;

prin urmare, stim ca cauza succesului trebuie sa se afle in individ si nu n alta parte.

Prin urmare, din punct de vedere matematic, este sigur ca puteti reusi daca veti descoperi cauza
succesului, daca o veti dezvolta suficient de puternic si dacd o veti aplica iIn mod corespunzator
in munca dumneavoastra; deoarece aplicarea unei cauze suficiente nu poate sa nu produca un
efect dat. Daca existd un esec undeva, de orice fel, este pentru ca cauza nu a fost suficientd sau
nu a fost aplicata In mod corespunzator. Cauza succesului este o anumita putere din interiorul

tau; ai puterea de a dezvolta orice putere intr-o masura nelimitatd; cici cresterea mentald nu are
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sfarsit; poti creste puterea acestei puteri la nesfarsit si astfel o poti face suficient de puternica
pentru a face ceea ce vrei sd faci si pentru a obtine ceea ce vrei sd obtii; cand este suficient de
puternica, poti invata cum sa o aplici la munca si, prin urmare, poti reusi cu sigurantd. Tot ce

trebuie sa nveti este care este cauza succesului si cum trebuie aplicata.

Dezvoltarea facultatilor speciale care vor fi folosite in activitatea dumneavoastra este esentiala.
Nu ne asteptam ca cineva sa reuseascd ca muzician fara sa-si dezvolte facultatea muzicala; si
ar fi absurd sa ne asteptdm ca un un masinist sa reuseasca fard sd-si dezvolte facultatea
mecanicd, un cleric sa reuseasca fara sa-si dezvolte intelegerea spirituald si folosirea cuvintelor,
sau un bancher sa reuseasca fara sd-si dezvolte facultatea financiara. lar in alegerea unei afaceri,
ar trebui sd o alegeti pe cea care va solicita utilizarea celor mai puternice facultati ale
dumneavoastrd. Daca aveti o bund abilitate mecanica, dar nu sunteti spiritual si nu stapaniti
limbajul, nu incercati sd predicati; si daca aveti gustul si talentul de a combina culorile si
tesaturile intr-o creatie frumoasa in modarit si vestimentatie, nu invatati dactilografierea sau
stenografia; intrati Intr-o afacere care va folosi cele mai puternice facultati ale dumneavoastra
si dezvoltati aceste facultati cat mai mult posibil; si chiar si acest lucru nu este suficient pentru

a va asigura succesul.

Exista oameni cu un talent muzical deosebit care esueazd ca muzicieni; cu o bund capacitate
mecanica care esueaza ca tamplari, fierari si mecanici; cu o spiritualitate profunda si o utilizare
fluenta a limbii care esueaza ca clerici; cu minti ascutite si logice care esueaza ca avocati, i
asa mai departe; facultatile speciale folosite in munca ta sunt uneltele pe care le folosesti, dar
succesul nu depinde numai de faptul ca ai unelte bune; el depinde mai mult de puterea care
foloseste si aplicd uneltele. Asigurati-va ca uneltele dumneavoastrd sunt cele mai bune si ca

sunt pastrate in cea mai buna stare; puteti cultiva orice facultate in orice masura doriti.

Aplicarea facultdtii muzicale determind succesul in muzicd; cea a facultatii mecanice determina
succesul in activitdti mecanice; cea a facultatii financiare determind succesul in domeniul
bancar, si asa mai departe; iar ceea ce aplica aceste facultati sau determind aplicarea lor este
cauza succesului. Facultatile sunt unelte; utilizatorul uneltelor esti tu, tu insuti; ceea ce este in
tine care te poate determina sd folosesti uneltele in mod corect, la momentul potrivit si in locul
potrivit este cauza succesului. Ce este acest ceva din persoana care o determina sa isi foloseasca

cu succes facultatile?
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Ce este si cum sd o dezvolti va fi explicat pe deplin in sectiunea urmatoare; dar inainte de a o
aborda, ar trebui sa citesti aceastd sectiune de mai multe ori, pentru a-ti fixa in minte logica
inexpugnabild a afirmatiei ca poti reusi. Poti; si daca studiezi bine argumentul de mai sus, vei

fi convins ca poti; iar a deveni convins ca poti reusi este prima conditie pentru a avea succes.

CAPITOLUL 2

Facultatile mintii umane sunt uneltele cu care se obtine succesul, iar aplicarea corecta a acestor
instrumente in munca sau afacerea ta va duce la succes si la obtinerea a ceea ce iti doresti.
Putini oameni reusesc pentru cd isi folosesc facultdtile cu succes, iar majoritatea, care au
facultdti la fel de bune, esueaza pentru cd le folosesc fara succes. Exista ceva in omul care
reuseste care 1i permite sd-si foloseasca facultatile cu succes, iar acest ceva trebuie cultivat de

toti cei care reusesc; intrebarea este: Ce anume?

Este greu de gasit un cuvant care sa o exprime fara sa induca in eroare. Acest ceva este Poise;
si poise este pace si putere combinate; dar este mai mult decét poise, pentru cad poise este o
conditie, iar acest ceva este o actiune, precum si o conditie. Acest Ceva este Credinta; dar este
mai mult decat credinta, asa cum este Inteleasd iIn mod obisnuit credinta: Asa cum este inteleasa
in mod obisnuit, credinta consta in actiunea de a crede in lucruri care nu pot fi sa fie dovedite;
iar Ceva care provoacd succesul este mai mult decat atat. Este puterea constienta in actiune.

Este PUTEREA ACTIVA - CONSTIINTA.

Constiinta puterii este ceea ce simti atunci cand stii ca poti face un lucru si stit CUM sa faci
acel lucru. Daca pot sd va fac sa STITI ca puteti reusi si sa stiti ca stiti CUM sa reusiti, v-am
pus succesul la indemana; pentru ca daca stiti ca puteti face un lucru si stiti ca stiti cum sa-|
faceti, este imposibil sa nu reusiti sa-1 faceti, daca incercati cu adevarat. Atunci cand sunteti in
deplina Constiinta de Putere, veti aborda sarcina intr-0 stare de spirit absolut de succes. Fiecare
gand va fi un gand de succes, fiecare actiune va fi o actiune de succes; si daca fiecare gand si

actiune este de succes, suma totald a tuturor actiunilor tale nu poate fi un esec.
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Prin urmare, ceea ce am de facut in aceste lectii este s va invat cum sa creati in voi insiva
Congtiinta Puterii, astfel incat sa stiti ca puteti face ceea ce vreti sa faceti si apoi sa va invat
cum sd faceti ceea ce vreti sa faceti. Cititi din nou sectiunea precedentd; ea dovedeste printr-0
logica de necontestat ca PUTETI reusi. Aratd ca tot ceea ce este in orice minte este In mintea
ta; diferenta, daca exista, fiind in dezvoltare. Este un fapt In natura ca ceea ce este nedezvoltat
este Intotdeauna capabil sd dezvoltare; vedem atunci ca in tine se afla cauza succesului si ca
este capabild de o dezvoltare deplina. Dupa ce ati citit aceste randuri, trebuie sa credeti ca este
posibil sa reusiti; dar nu este suficient sa credeti ca puteti; trebuie sa stiti ca puteti; iar mintea
subconstienta trebuie sa stie acest lucru la fel de bine ca si mintea obiectivd. Oamenii au un
mod de a spune: "poate cine crede ca poate"; dar acest lucru nu este adevarat. Nu este adevarat
nici macar ca poate cel care stie cd poate, dacad se vorbeste doar de mintea obiectivd; pentru ca
mintea subconstienta va lasa adesea complet deoparte si va depasi ceea ce este cunoscut in mod
pozitiv de cdtre mintea obiectiva. Totusi, este o afirmatie adevaratd cd poate cel a carui minte
subconstienta stie ca poate; si este adevarat mai ales daca mintea obiectiva a fost antrenatd sa
facd aceasta munca. Oamenii esueaza pentru ca ei cred, In mod obiectiv, ca pot face lucruri,
dar nu stiu, in subconstient, cd le pot face. Este mai mult ca sigur cd mintea ta subconstienta
este chiar si acum impresionata de indoieli cu privire la capacitatea ta de a reusi; iar acestea

trebuie Inldaturate, altfel 1si va retine puterea atunci cand vei avea cea mai mare nevoie de ea.

Mintea subconstienta este sursa din care vine puterea 1n actiunea oricdrei facultdti; o indoiald
va face ca aceasta putere sa fie retinuta, iar actiunea va fi slaba; prin urmare, primul pas trebuie
sa fie acela de a vd impresiona mintea subconstienta cu faptul ca puteti. Acest lucru trebuie sa
se faca prin sugestii repetate. Practicati urmatorul exercitiu mental de mai multe ori pe zi si,
mai ales, chiar inainte de a adormi; ganditi-va in liniste la mentalitatea subconstienta, care va
impregneaza intregul corp asa cum apa impregneaza un burete; In timp ce va ganditi la aceasta
minte, incercati sd o simtiti; in curdnd veti putea sa deveniti constient de ea. Mentineti aceasta
congtiinta si spuneti cu un sentiment profund si sincer: "Pot sa reusesc! Tot ceea ce este posibil
pentru oricine este posibil si pentru mine. EU SUNT un om de succes. Eu reusesc, pentru ca
sunt plin de Puterea Succesului." Acesta este simplul adevar. Constientizati cd este adevarat si
repetati-1 la nesféarsit pand cand mentalitatea voastra va fi saturatd pana la capat de cunoasterea

faptului ci PUTETI FACE CE VRETI SA FACETI. Tu poti; alti oameni au ficut-o, iar tu poti

ton



face mai mult decat a facut cineva vreodata, pentru ca nimeni nu a folosit pana acum toata
puterea care poate fi folositd. Este in puterea ta sd ai un succes mai mare in afacerea ta decat a

avut vreodatd cineva Inaintea ta.

Practicati autosugestia de mai sus timp de o luna, cu perseverentd, si veti incepe sa STITI ca
aveti 1n voi ceea ce POATE face ceea ce vreti sa faceti; si atunci veti fi gata pentru urmatoarea
sectiune, care va va spune cum sd procedati pentru a face ceea ce vreti sd faceti. Dar nu uitati
ca este absolut esential ca mai intdi sd imprimati in mintea subconstientd cunoasterea faptului

ca PUTETL

CAPITOLUL 3

Dupa ce ti-ai umplut mentalitatea, constientd si subconstientd, cu credinta ca POTI obtine ceea
ce 1ti doresti, urmatoarea intrebare este una legata de metode. Stii ¢ poti reusi daca procedezi

in modul corect; dar care este calea corecta?

Acest lucru este sigur: pentru a obtine mai mult, trebuie sa folositi constructiv ceea ce aveti.
Nu poti folosi ceea ce nu ai; prin urmare, problema ta este cum sa folosesti cat mai constructiv
ceea ce ai deja. Nu pierdeti timpul gandindu-va cum ati folosi anumite lucruri daca le-ati avea;
ganditi-va, pur si simplu, cum sa folositi ceea ce aveti. De asemenea, este sigur ca veti progresa
mai rapid daca veti folosi cat mai perfect ceea ce aveti. De fapt, gradul de rapiditate cu care
veti obtine ceea ce va doriti va depinde de perfectiunea cu care veti folosi ceea ce aveti. Multi
oameni se afld in impas sau constatd ca lucrurile se indreapta foarte Incet spre ei pentru ca

folosesc doar partial mijloacele, puterea si oportunitatile actuale.

Puteti vedea acest lucru mai clar daci luati in considerare o analogie din natura. In procesul de
evolutie, veveritele si-au dezvoltat la maximum puterea de salt; apoi, un efort continuu de a

avansa a dus la aparitia veveritei zburatoare, care are 0o membrand care uneste picioarele n asa
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fel incat formeaza o parasutd si permite animalului sa navigheze la o distantd mai mare decat
un salt obisnuit. O mica extindere a saltului cu parasuta al veveritei zburatoare a produs liliacul,
care are aripi membranoase §i poate zbura; iar zborul continuu a produs pasirea cu aripi cu
pene. Trecerea de la un plan la altul s-a realizat pur si simplu prin perfectionarea si extinderea
functiilor. Daca veveritele nu ar fi continuat sa sara din ce in ce mai departe, nu ar fi existat
nici veverita zburatoare si nici puterea de a zbura. Folosirea constructiva a puterii de salt a
produs zborul. Daca sariti doar pe jumatate din distanta pe care o puteti parcurge, nu veti zbura

niciodata.

In naturi, observam ci viata avanseaza de la un plan la altul prin perfectionarea functiilor din
planul inferior. Ori de cate ori un organism contine mai multd viata decat poate exprima prin
functionarea perfectd in propriul plan, incepe sd indeplineasca functiile din planul imediat
superior sau mai mare. Prima veverita care a inceput sa dezvolte membrana parasutei trebuie
sa fi fost un parasutist foarte perfect. Acesta este principiul fundamental al evolutiei si al tuturor

realizarilor.

In conformitate cu acest principiu, puteti avansa doar daci nu va ocupati doar locul actual.
Trebuie sa faci, in mod perfect, tot ceea ce poti face acum; si legea este ca, facand perfect tot
ceea ce poti face acum, vei deveni capabil sa faci mai tarziu lucruri pe care nu le poti face
acum. Realizarea pand la perfectiune a unui lucru ne oferd invariabil echipamentul necesar
pentru a face urmatorul lucru mai mare, pentru ca este un principiu inerent naturii ca viata sa
avanseze continuu. Fiecare persoand care face un lucru la perfectiune este instantaneu pusa in
fata unei oportunitati de a incepe sd facd urmdtorul lucru mai mare. Aceasta este legea
universala a intregii vieti si este infailibila. In primul rand, faceti perfect tot ceea ce puteti face
acum; continuati sa faceti perfect pand cand realizarea lor devine atat de usoara incat va raimane
un surplus de putere dupa ce le faceti; atunci, prin acest surplus de putere, veti pune mana pe
munca dintr-un plan superior si veti incepe sd va extindeti corespondenta cu mediul

inconjurator.

Intra intr-o afacere care iti va folosi cele mai puternice facultati, chiar daca trebuie sa incepi de

jos; apoi dezvolta la maximum aceste facultati. Cultivati constiinta puterii, astfel incat sa va
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puteti aplica cu succes facultitile si sd le aplicati pentru a face perfect tot ceea ce puteti face
acum, acolo unde va aflati acum. Nu asteptati o schimbare de mediu; s-ar putea sd nu vina
niciodata. Singura voastrd modalitate de a ajunge la o situatie mai bund mediu este de a folosi
in mod constructiv mediul actual. Numai utilizarea cat mai completd a mediului actual va va

plasa intr-unul mai dezirabil.

Daca doriti sa va extindeti afacerea actuala, nu uitati ca nu puteti face acest lucru decat daca va
desfasurati in cel mai bun mod posibil afacerea pe care o aveti deja. Atunci cand puneti
suficienta viatd in afacerea dvs. pentru a o umple mai mult decét suficient, surplusul va va
aduce mai multe afaceri. Nu intindeti mana dupa mai mult pand cand nu veti avea viata de
prisos dupa ce ati facut perfect tot ceea ce aveti de facut acum. Nu este avantajos sa ai mai
multd munca sau mai multe afaceri decat ai viata pentru a le face perfect; daca acesta este cazul,
creste-ti mai intai puterea vitala. Si nu uitati, perfectiunea cu care faceti ceea ce aveti de facut

acum este cea care va extinde campul si va pune in contact cu un mediu mai larg.

Tineti minte cd forta motrice care va aduce ceea ce va doriti este viata; si cd ceea ce va doriti,
in ultima instantd, este doar o oportunitate de a trdi mai mult; si cd, prin urmare, puteti obtine
ceea ce va doriti doar prin functionarea acelei legi universale prin care toatd viata avanseaza
continuu spre o expresie mai deplind. Aceasta lege este aceea ca, ori de cate ori un organism
are mai multa viata decat isi poate gasi expresia prin functionarea perfectd pe un anumit plan,
surplusul de viata il ridicd 1n planul imediat superior. Cand dacd pui suficient de mult din tine
insuti In munca ta actuald pentru a o face perfect, surplusul tdu de putere iti va extinde munca
intr-un domeniu mai larg. Este, de asemenea, esential sa aveti in minte ceea ce va doriti, astfel

incét puterea voastrd excedentara sa fie indreptatd in directia corecta.

Formati-vd o conceptie clard a ceea ce doriti sa realizati, dar nu lasati ca ceea ce doriti sa
realizati sd interfereze cu realizarea perfecta a ceea ce aveti de facut acum. Conceptia ta despre
ceea ce doresti este un ghid pentru energiile tale si o sursad de inspiratie care sa te determine sa
le aplici la maximum In munca ta actuala. Traiti acum pentru viitor. Sa presupunem ca dorinta
dumneavoastra este de a avea un mare magazin, iar dumneavoastra aveti doar un capital

suficient pentru a incepe un stand de alune. Nu incercati sa incepeti astdzi un mare magazin,
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cu un capital de stand de alune; ci incepeti standul de alune cu toata increderea si increderea ca
veti putea sd-1 transformati Intr-un mare magazin. Priviti standul de alune doar ca pe inceputul

magazinului de departamente si faceti-1sa se dezvolte; puteti.

Obtineti mai multe afaceri folosind in mod constructiv afacerea pe care o aveti acum; obtineti
mai multi prieteni folosind in mod constructiv prietenii pe care 1i aveti deja; obtineti o pozitie
mai buna folosind-o in mod constructiv pe cea pe care o aveti acum; obtineti mai multa fericire

domestica prin folosirea constructiva a dragostei care existd deja in casa voastra.

CAPITOLUL 4

Poti obtine ceea ce iti doresti doar aplicandu-ti facultatile la munca ta si la mediul tau; devii
capabil sa-ti aplici cu succes facultatile prin dobandirea Constiintei de Putere; si mergi inainte
prin concentrarea asupra muncii de azi si prin realizarea perfecta a tot ceea ce se poate face in
momentul de fatd. Poti obtine ceea ce iti doresti in viitor doar concentrandu-ti toate energiile
asupra utilizarii constructive a tot ceea ce te afli in relatie cu ziua de azi. O utilizare indiferenta
sau cu jumatate de inima a elementelor din mediul de astdzi va fi fatala pentru realizarea de

maine.

Nu-ti dori pentru astdzi ceea ce este dincolo de capacitatea ta de a obtine astazi, ci asigura-te
ca vei obtine astazi tot ce este mai bun. Nu luati niciodatd mai putin decat ceea ce este mai bun
ce se poate avea 1n prezent; dar nu va irositi energia dorind ceea ce nu se poate avea in prezent.
Daci aveti intotdeauna tot ce este mai bun care poate fi avut, veti continua sa aveti lucruri din
ce in ce mai bune, pentru ca este un principiu fundamental in univers ca viata sd avanseze
continuu spre mai multa viata si spre utilizarea unor lucruri mai multe si mai bune; acesta este
principiul care determind evolutia. Dar dacd vd multumiti cu mai putin decat ceea ce este mai

bun, veti inceta sa avansati.
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Fiecare tranzactie si relatie de astdzi, fie ca este de afaceri, domestica sau sociala, trebuie sa
devina o piatra de hotar pentru ceea ce va doriti in viitor; si pentru a realiza acest lucru trebuie
sa puneti in fiecare mai mult decat suficientd viatd pentru a o umple. Trebuie sd existe un
surplus de putere in tot ceea ce faceti. Aceasta putere excedentarda este cea care determina
avansarea si va aduce ceea ce doriti; acolo unde nu exista putere excedentara nu exista avansare
si nu se obtine nimic. Surplusul de viata care depaseste functiile mediului actual este cel care
provoaca evolutia; iar evolutia Inseamna avansarea spre mai multa viatd sau obtinerea a ceea

ce va doriti.

Sa presupunem, de exemplu, ca sunteti in comert sau intr-o profesie si doriti sd va mariti
afacerea; atunci cand vindeti bunuri sau servicii, nu veti face din aceasta chestiune o simpla
tranzactie superficiald, luand banii clientului, oferindu-i o valoare buna si lasdndu-1 sa plece cu
sentimentul ca nu ati avut niciun interes in aceastd chestiune in afara de a-i oferi o afacere
corectd si de a profita de pe urma acesteia. Dacad nu simte cd aveti un interes personal fatd de
el si de nevoile sale si ca sunteti sincer dornici sd-i sporiti bundstarea. Atunci cand reusiti sa
faceti fiecare client sd simta ca Incercati cu adevarat sa promovati interesele sale, precum si pe
ale dumneavoastra, afacerea dumneavoastra va creste. Pentru a realiza acest lucru nu este
necesar sa oferiti prime, sau greutati mai mari sau valori mai bune decét ofera altii; acest lucru

se realizeaza prin faptul ca puneti viata si interes in fiecare tranzactie, oricat de mica.

Daca doriti sa va schimbati profesia, faceti din afacerea dvs. actuala o piatra de hotar pentru
cea pe care o doriti. Atata timp cat va aflati in afacerea actuald, umpleti-o de viata; surplusul
va tinde spre ceea ce va doriti. Interesati-va in mod viu de fiecare barbat, femeie si copil pe
care il intalniti, fie in afaceri, fie in societate, si doriti cu sinceritate tot ce este mai bun pentru
ei; In curand vor Incepe sd simta cd avansarea voastra este o chestiune de interes pentru ei si isi
vor uni gandurile pentru binele vostru. Acest lucru va forma o baterie de putere in favoarea ta

si 1ti va deschide cai de avansare.

Daca sunteti angajat si doriti sa fiti promovat, puneti suflet in tot ceea ce faceti; puneti mai mult
decat suficient suflet si interes pentru a umple fiecare lucrare. Dar nu fiti servil; nu fiti niciodata

un lacheu; si, mai presus de toate, evitati prostitutia intelectuala, care este viciul vremurilor
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noastre In multe meserii si in majoritatea profesiilor. Ma refer aici la faptul de a fi un simplu
angajat apologet si aparator al imoralitatii, al coruptiei, al necinstei sau al viciului sub orice
forma. Prostituatul intelectual poate sa se ridice in slujba, dar este un suflet pierdut. Respecta-
te pe tine insuti; fii absolut corect fatd de toti; pune VIATA in fiecare act si gand si fixeazi-ti
gandul Power-Conscious asupra faptului ca esti indreptatit sa fii promovat; aceasta va veni de
indatd ce vei putea mai mult decat sa-ti ocupi locul actual in fiecare zi. Daca nu vine de la
angajatorul tau actual, va veni de la altul; este legea ca oricine isi ocupd mai mult decat locul
actual trebuie sd fie avansat. Daca nu ar exista aceasta lege, nu ar putea exista nici evolutie,

nici progres; dar retineti bine ce urmeaza.

Nu este suficient sa puneti doar un surplus de viata in relatiile de afaceri. Nu veti avansa prea
mult daca sunteti un bun om de afaceri sau un bun angajat, dar un sot rau, un tata nedrept sau
un prieten de neincredere. Esecul tdu in aceste privinte te va face incapabil sd iti folosesti
succesul pentru progresul vietii si astfel nu vei intra sub incidenta legii constructiei. Multi
oameni care indeplinesc legea 1n afaceri sunt impiedicati sd progreseze pentru cd sunt rautaciosi
cu sotia lor sau deficitari intr-o altd relatie a vietii. Pentru a intra sub operatiunea fortei
evolutive trebuie sa faceti mai mult decat sa umpleti TOATE relatiile actuale. Un operator de
telegraf a dorit sa se Indeparteze de cheie si sd ajunga la o micd ferma; si a inceput sa se miste
in acest sens directie prin faptul cd este "bun" cu sotia sa. El a "curtat-0", fara nicio referire la
dorinta lui; si, din indiferentd pe jumadtate, ea a devenit interesata si dornica sa ajute; in curand
au avut o bucatica de pamant la marginea orasului, iar ea a crescut pasari de curte si a
supravegheat o gradind, 1n timp ce el "batea la cheie"; acum au o ferma si el si-a obtinut dorinta.
Va puteti asigura cooperarea, nu numai a sotiei dumneavoastra, ci si a tuturor oamenilor din

jurul dumneavoastra, punind viata si interes in toate relatiile pe care le aveti cu ei.

Puneti in fiecare relatie, de afaceri, domestica sau sociala, mai mult decat suficienta viata pentru
a umple acea relatie; aveti credintd, care este Constiintd de Putere; stiti ce doriti in viitor, dar
aveti astazi tot ce este mai bun care poate fi obtinut astazi; nu vd multumiti in niciun moment
cu mai putin decat ce este mai bun care poate fi obtinut in acel moment, dar nu va irositi
niciodatd energia dorind ceea ce nu poate fi obtinut acum; folositi toate lucrurile pentru

progresul vietii pentru voi insiva si pentru toti cei cu care sunteti inruditi in vreun fel. Urmati
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aceste principii de actiune si nu puteti esua in a obtine ceea ce va doriti; caci universul este

astfel construit incat toate lucrurile trebuie sa lucreze impreuna pentru binele vostru.

CAPITOLUL 5

Cultura bogdtiel constd in utilizarea constructivd a oamenilor si a lucrurilor din mediul

inconjurator.

In primul rand, faceti-va o imagine mentali clari a ceea ce va doriti. Daca afacerea sau profesia
actuald nu este cea care se potriveste cel mai bine cu talentele si gusturile dumneavoastra,
decideti care este cea mai potrivita; si hotarati-va sa intrati in acea afacere sau profesie si sa
obtineti cel mai mare succes in ea. Fa-ti o idee clard despre ceea ce vrei sa faci si fa-ti o idee
mentald despre cel mai mare succes 1n acea afacere sau profesie; si hotardste-te ca vei atinge
acest obiectiv. Acordati mult timp formarii acestui concept sau imagine mentald; cu cat este
mai clara si mai precisd, cu atit mai usoara va fi munca dumneavoastra. Omul care nu este

foarte sigur de ceea ce vrea sa construiascd va ridica o structura subreda si subreda.

Stii ce vrei, si pastreaza-ti in minte, zi si noapte, imaginea asta in fundal; sa fie ca un
tablou pe peretele casei tale, o camera, mereu in constiinta ta, zi si noapte. Si apoi
incepeti sa va indreptati spre ea. Amintiti-va cd, daca nu aveti acum talentul pe deplin
dezvoltat, il puteti dezvolta pe parcurs; puteti face cu sigurantd ceea ce va doriti sa

faceti.
Este foarte probabil ca in prezent sd nu puteti face ceea ce doriti sa faceti pentru

ca nu va aflati Tn mediul potrivit si nu aveti capitalul necesar; dar acest lucru nu va

impiedica sa va indreptati de la inceput spre mediul potrivit si sa incepeti sa dobanditi
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capital. Nu uitati cdavansati doar facand ceea ce puteti in mediul actual. Sa
presupunem ca aveti doar un capital suficient pentru a opera un chiosc de ziare, iar
marea voastra dorinta este sa detineti un magazin de mari dimensiuni; nu va faceti
impresia ca exista o metoda magica prin care puteti opera CU SUCCES un magazin de
mari dimensiuni cu un capital de chiosc de ziare. Exista, totusi, o0 metoda de stiinta
mentald prin care puteti opera un chiosc de ziare astfel incat sa il faceti cu siguranta
sa se transforme Tntr-un magazin de departamente. Considerati ca chioscul de ziare
este unul dintre raioanele magazinului pe care il veti avea; fixati-va mintea asupra
magazinului si incepeti s asimilati restul. 11 veti obtine, daca vetiface ca fiecare act

si gand sa fie constructiv.

Pentru ca fiecare act si gand sa fie constructiv, fiecare trebuie sa transmitd ideea
de crestere. Pastrati constant in minte gindul de avansare pentru voi Insiva; stiti ca
avansati spre ceea ce va doriti si actionati si vorbiti cu aceastd credintd. Atunci,
fiecare cuvant si fiecare actiune vor transmite celorlalti ideea de avansare si de
crestere, iar ei vor fi atrasi de tine. Amintiti-va intotdeauna ca ceea ce cauta toti

oamenii este cresterea.

In primul rand, studiati faptele referitoare la marea abundentd pana cand veti sti ci existd
bogatie pentru voi si cd nu trebuie sd luati aceastd bogatie de la altcineva. Evitati spiritul
competitiv. Puteti vedea cu usurintd ca, dacad existd o abundentd nelimitata, existd suficient
pentru voi, fara a jefui pe nimeni altcineva. Apoi, stiind c@ scopul naturii este ca tu sa ai ceea
ce it1 doresti, reflecteazd asupra faptului ca poti obtine acest lucru doar actiondnd. Ganditi-va
ca puteti actiona doar asupra mediului vostru prezent; si nu incercati sa actionati acum asupra
mediului viitorului. Apoi, amintiti-va cd, actionand asupra mediului vostru prezent, trebuie sa
faceti din fiecare act un succes in sine; si ca, facdnd acest lucru, trebuie sa pastrati scopul de a
obtine ceea ce doriti. Puteti mentine acest scop doar pe masura ce va faceti o imagine mentala
clara a ceea ce doriti; asigurati-va ca aveti acest lucru. De asemenea, nu uitati cd actiunile
dumneavoastra nu vor avea o putere de miscare dinamica decat dacd aveti o credinta neclintita

ca veti obtine ceea ce doriti.

Formeaza-ti o imagine mentald clara a ceea ce vrei; pastreaza-ti scopul de a-1 obtine; fa totul
perfect, nu intr-un spirit servil, ci pentru ca esti o minte stapana; pastreaza o credinta neclintita

in atingerea finala a scopului tau si nu poti esua in a merge Inainte.
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